
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Abhyanga-Ganzkörpermassage - Treffe die "Königin" 
  
Sanfte Hände massieren deinen Körper, tragen dich in eine Welt der 
Sinnlichkeit. Die Massage mit warmem Sesamöl entgiftet und harmonisiert 
den ganzen Körper. Die Energieflüsse werden angeregt und das 
Immunsystem gestärkt. Stress und Anspannung verfliegen bei "Der 
Massage der liebenden Hände". 
75min./ 90.- Euro, oder  90min./ 105.-  
 
 
Mukabhyanga-Gesichtsmassage - Laß die Maske fallen 
  
Liebevolle Griffe und Streichungen über Kopf und Gesicht führen in einen 
Zustand völliger Entspannung.  
Seelische Disharmonien werden ausgeglichen, der Teint verjüngt, die 
Sinne aktiviert. 
60min. /  69.- Euro 
  
 
Padabhyanga-Fußmassage - Komm wieder auf die Füße 
 
Füße und Beine werden mit warmem Sesamöl kräftig massiert. 
Alle Reflexpunkte werden stimuliert, der ganze Körper aktiviert. 
Erschöpfungszustände und Schlafprobleme gezielt behandelt. 
60min. / 69.- Euro  
  
 
Upanahashveda-Rückenmassage -  Das "Bündel" von den 
Schultern nehmen 
  
Spezielle Massagegriffe entspannen und kräftigen den Rücken. 
Die Wirbelsäule wird belebt und Schmerzen gelindert.  
Balsam für Rücken und Seele. 
60min. /  69.- Euro 
  
  
  
 


